Stage di danze orientali

Insegnante: AILEMA

MARESCA, SCUOLA ELEMENTARE

da mercoledi 18 a venerdi 20 agosto dalle 9.00 alle 13.00
e sabato 21 agosto dalle 9.00 alle 11.00

Approccio pratico e teorico ai diversi stili, studio dei vari movimenti e passi su due livelli di difficolta,
con eventuale utilizzo di accessori della danza scelti in base al livello stesso. Particolare attenzione
verra dedicata ad alcuni aspetti imprescindibili come postura, portamento, eleganza. Studio
dell'utilizzo di alcuni accessori tipici di queste danze. Studio, comprensione e applicazione alla danza
dei principali ritmi musicali e cenni sui principali strumenti musicali. Storia e origini di questa danza ed
introduzione ai diversi stili in uso oggi in tutto il mondo. Cenni informativi sui grandi nomi che ne
hanno fatto la storia. Preparazione di una coreografia finale con le partecipanti.

Sabato 21 agosto: prove libere dalle 14.30 alle 15.30; esibizione finale dalle 16.00 presso Le
Ginestre a Maresca.

Ailema (Amelia Di Lorenzo)

Danzatrice, insegnante e coreografa nelle Danze Orientali, di riconosciuto livello nazionale, Maestro
FIPD,Tecnico e Giudice Nazionale FIDS.

Fonda nel 2005 I'Associazione “Ailema Danza e Dintorni” con lo scopo di diffondere l'arte di queste
danze tanto antiche quanto piu che mai attuali ad un pubblico sempre piu raffinato.

E’ direttrice artistica del'Ensemble che porta il suo nome e che &€ composto da un numero selezionato
di danzatrici della sua scuola con cui spesso Ailema si esibisce in diverse parti d'ltalia, avvalendosi
anche della collaborazione di noti musicisti.

Ailema da anni ha costituito uno stretto gemellaggio con una delle piu note scuole di livello mondiale:
la Arabian Dance School del Maestro Amir Thaleb, con il quale crea in Italia formazioni e spettacoli e
di cui ha tradotto e curato il libro, divenuto pietra miliare nel settore, "La millenaria Danza del Ventre: il
linguaggio occulto”, edizioni Ananke.

E’ ideatrice e organizzatrice della rassegna di danze orientali, "Danza con Genova in Oriente", che
gia alla prima edizione nel 2008 ha riscontrato notevole successo di pubblico e media.

Formatasi con i piu noti Maestri internazionali, con cui continua i suoi aggiornamenti, Ailema insegna
regolarmente da anni nelle principali scuole di danza di Genova e presso il Teatro Carlo Felice,
spesso in collaborazione con musicisti, oltre a tenere stages in altre citta e durante noti Festival
nazionali.

www.genovadanzaorientale.it

Lo stage é riconosciuto dal Ministero dell’Istruzio ne come corso di aggiornamento per insegnanti.

Costo di partecipazione allo stage € 100,00 da pagare mercoledi 18 agosto dalle 8.30 sul posto.
Sconto € 10,00 iscrivendosi entro il 31 luglio 2010. Sconto € 10,00 per gli iscritti agli stages nel 2008
e nel 2009 (i due sconti non sono cumulabili).

Partecipazione a due stages € 180,00.

Per informazioni ed iscrizioni: Provincia di Pistoi a, Ufficio Cultura tel. 0573 974671/6, fax 0573 974 675
Www.provincia.pistoia.it/sentieriacustici sentieriacustici@provincia.pistoia.it



